
■ 외국인보호규칙 [별표 7] <신설 2022. 12. 5.>

보호장비의 종류별 규격(제43조의2제2항 관련)

1. 수갑

  가. 양손수갑

재질 잠금장치 연결고리
수갑을 채운 상태의

규격

최소사용

손목 크기

·스테인리스스틸

·두랄루민

·탄소강

톱날 또는 

물림홈 형태

길이 2.5cm의

고리규격 또는 경첩

·최대: 20cm 이상

·최소: 16cm 이상
지름: 5cm

  나. 한손수갑

재질 형태 연결고리
최소사용

손목 크기
구성

·스테인리스스틸

·두랄루민

·탄소강

톱날 또는

물림홈 형태

길이 80cm 미만의

고리규격
지름: 5cm

·수갑 1쪽

·연결고리

·잠금장치

2. 보호대

재질 형태 규격 구성

·벨트: 폴리프로필렌

·링: 스테인리스스틸
벨크로접착 띠 140㎝×5㎝

·벨크로접착 띠가 부착된 중앙 분리형 벨트

·D형 고리

3. 포승



  가. 상체용 벨트형포승

재질 형태 규격 구성

·벨트: 나일론

·상부벨트 잠금장치: 비금속

·하부벨트 잠금장치: 스테인리스 

스틸

양쪽팔과 허리를

고정할 수 있는

타원형 벨트형태

(상·하부 결합)

·길이: 각 160cm

·폭: 각 4.5cm

·두께: 각 1.8mm

·벨트: 상·하부 각 1개

·상부 잠금장치(비금속): 1개

·하부 잠금장치(금속): 1개

·양손수갑: 1개

  나. 하체용 벨트형포승

재질 형태 규격 구성

·연결벨트: 나일론

·완충재: 폴리에스터

·잠금장치: 비금속

하체를 고정하여

보호대, 상체용 벨트형포승

또는 조끼형포승과

결합할 수 있는

벨트 형태

[연결벨트]

·길이: 150~300cm

·폭: 4.5cm

·두께: 1.8mm

[완충재]

·길이: 각 60~100cm

·폭: 각 15cm

·두께: 각 3mm

·연결벨트: 1개

·완충재: 좌·우 각 1개

·잠금장치: 3개

  다. 조끼형포승



 

(앞) (뒤)

재질 형태 규격 구성

·조끼: 폴리에스터(메시)

·허리벨트: 나일론

·팔벨트: 나일론

·등 잠금장치: 스테인리스 스틸

·허리 잠금장치: 스테인리스 스틸

팔을 앞으로 집어넣고 

입힌 후 뒤쪽 지퍼를 

잠그는 조끼형

·높이: 550~610mm

·너비: 740~840mm

·허리벨트: 1개

·팔 벨트: 1개

·허리 잠금장치: 1개

·팔 잠금장치: 1개

·조끼: 1개

·양손수갑: 1개

4. 머리보호장비

(앞) (뒤)

재질 형태 규격 구성

·폴리우레탄

·엘라스토머
헬멧

·머리둘레: 55∼65cm

·두께: 1.5cm

·후두부 중앙 고정장치(조임밴드 1개)

·지름 3cm 미만의 환기구멍


